Sivas Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Laboratuvar Uygulama Usul ve Esaslari

Sivas Cumhuriyet Universitesi
Tip Fakliltesi

Ogrenci Laboratuvar
Uygulama Usul ve Esaslari



Sivas Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Laboratuvar Uygulama Usul ve Esaslari

ANATOMIi ANABILIM DALI

LABORATUVAR UYGULAMA USUL VE ESASLARI

10.

11.
12.

Tip Fakiltesi Donem | ve Il Anatomi laboratuvarlarina devam zorunlulugu olup, mazereti olan
ogrenciler, o komitedeki toplam uygulama derslerinin %20si kadar olan siireyi komite sonundaki
telafi laboratuvarina girmek kosuluyla kullanabilmektedir.

-Telafi laboratuvarina katilmayan 06grenci mevcut komitenin anatomi pratik sinavina
girememektedir.

-Anatomi laboratuvarlarina beyaz 6nlikle katilim zorunludur.

-Ogrenciler uygulama dersleri esnasinda kendi isimlerinin yazili oldugu masalarda calismak
zorundadir.

Laboratuvar uygulamalari esnasinda 6grencilere kimlik karsiligi o glinki laboratuvar dersine ait
kemik ve maketler verilmekte, masalarinda galismalari takip edilmektedir.

-Ayrica isteyen O6grenciler, ge¢cmis konulara ait kemik ve maketleri alip ¢alisabilmektedir.
-Laboratuvar dersleri esnasinda diger bélimlerde dersi olmayan tim 6gretim elemanlari hazir
bulunmakta, 6grencilere sorular sormakta ve sorularini cevaplamaktadir.

-Ayrica ogrenciler 15-20 kisilik gruplar halinde c¢agrilarak, demostrasyon odasinda maket,
kadavra salonunda da kadavra tzerinden anlatimlar yapilmaktadir.

Anatomi uygulama sinavi egitim-0gretim rehberinde belirtilen gin ve saatte anatomi
laboratuvarlarinda yapilmaktadir.

-Sinav esnasinda masalar Uzerine konan kemik, maket ve kadavralarda sorulmak istenen
anatomik olusumlara numarali igneler batiriimakta, 6grenciler her bir soru icin cevaplama siresi
olarak verilen 30 saniye igerisinde cevaplarini cevap kagidina yazmaktadir.

-Calan zille 6grenciler bir masadan digerine gegcmektedir.

-Sinavini tamamlayan 6grenci cevap kagidini verip, sinavdan cikabilmektedir.
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FiZYOLOJi ANABILIM DALI

LABORATUVAR UYGULAMA USUL VE ESASLARI

AMAG

Laboratuvar uygulama usul ve esaslari Sivas Cumhuriyet Universitesi (SCU) Tip Fakdiltesi Fizyoloji

Laboratuvarinda givenli ve uyumlu ¢alismak ve sinavda uyulmasi gereken kurallari agiklamak amaciyla

hazirlanmistir.

KAPSAM

Bu rehber SCU Tip Fakdiltesi Fizyoloji Laboratuvarinda calisma yapma ve sinav uygulama kurallarini kapsar.
SORUMLULUK

Bu rehberin hazirlanmasindan SCU Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali sorumlu olup, uygulanmasindan ise

Fizyoloji Anabilim Dali 6gretim elemanlari, personeli, asistanlar ve 6grenciler sorumludur.

A-LABORATUVARDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

10.

11.
12.

13.

14.
15.

Laboratuvarda her égrencinin laboratuvar énligi giymesi zorunludur. Onliik Gizerine ceket, sal, atki
vb. giyilmemelidir. Boylece gerek cilt ve gerekse elbiseleriniz zararli maddelerin muhtemel
etkilerinden korunmus olacaktir.

Deneyler sirasinda eldiven, koruyucu gozliik ve maske kullanilmalidir.

Deney sirasinda saglar uzun ise mutlaka toplanmalidir, ayakkabilar laboratuvarda calismaya uygun
olmali, kapali ayakkabi giyilmelidir.

Su, cay, kahve vb. gibi soguk ve sicak iceceklerle veya yiyeceklerle laboratuvara girilmesi yasaktir.
Calismalar yapildiktan sonra kullanilan masa temiz ve diizenli birakilmaldir. Kullanilan malzeme
tekrar yerli yerine yerlestirilmelidir. Sadece laboratuvar el kitabi, laboratuvar defteri ve gerekli
laboratuvar materyali ¢alisma alanina getirilmelidir. Laboratuvar igin kullanilmayacak kisisel
malzemeler c¢anta, kitap, kaban gibi esyalar ¢calisma alanindan uzakta olmalidir.

Laboratuvarda bulunan higbir kimyasal madde kesinlikle elle dokunulmamali koklanmamali ve
tadilmamalidir. Pipetten agiz yolu ile ¢ekim yapilmamal, bu islem icin vakum ya da puar
kullanilmahdir.

Kullanilacak kimyasalin tehlikeleri 6nceden 6grenilmeli, dogru kimyasalin kullanildigindan emin
olmak icin kullanmadan dnce etiketler mutlaka okunmalidir. G6z yikama ¢esmesi, laboratuvardaki
dus diizenegi, yangin sondurici, acil ¢cikis kapisi gibi glivenlik ekipmanlari hakkinda dnceden bilgi
sahibi olunmalidir.

Calisma sirasinda elektrikli diizenek kullanilacaksa, énce ellerin ve ilgili alanin i1slak olmadigindan
emin olunmalidir.

Kimyasal maddelerin kaplari strekli kapah tutulmahdir. Yeni hazirlanan reaktiflerin Gzerine
etiketleme yaparak hazirlama tarihi, hazirlayanin adi, soyadi ve biliniyorsa son kullanma tarihi
yazilmalidir.

Yanici ve tahris edici maddelerin cilt ile temasi olursa gecikmeden bol su ile yikayip gérevlilere haber
verilmelidir.

Kimyasal maddeler kesinlikle laboratuvarin disina ¢ikarilmamalidir.

Laboratuvar disina gikarken laboratuvarda kullanilan eldiven ve diger atik maddeler vb. tibbi atik
kabina atilmalidir.

isi bitmis icinde sivi bulunan beher, erlanmayer ve tiip gibi cam kaplar sorumlu dgretim Uyesine
danisilarak lavaboya konulmali, masa lizerinde birakilmamalidir.

Organik ¢oziciler, ugucu sivilar lavaboya dokilmemelidir.

Degistirilmis eski bisturi uglari ve tiim delici kesici atiklar, kesici atik kutusuna atilmalidir. Kesinlikle




B.
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evsel veya biyolojik atik kutusuna ve atilmamahdir.

16. Laboratuvardan ayrilmadan oOnce eller su ve sabunla iyice yikanmalidir.

LABORATUVAR UYGULAMA SEKLI

Laboratuvar dersi, ders programda belirtilen saatinde baslar.

Laboratuvar dersi bitmeden laboratuvardan gikilamaz. Olaganisti herhangi bir durumda ilgili 6gretim
elemani bilgilendirilir.

Ogrenciler kendileri icin belirlenmis gruplarda bulunmak zorundadir. Grup degistirmek ve baska bir
gruba katilmak yasaktir.

Gruplar masalara ayrilmissa 6grenciler kendileri icin belirlenmis masalarda bulunmak zorundadir.
Masa degistirmek yasaktir.

Laboratuvarlarda Anabilim Dali Baskaninin izni haricinde 6grenciler tarafindan gorinti ve ses kaydi
alinmasi ve bunlarin internet ve benzeri ortamlarda yayimlanmasi yasaktir. Bu kuralin ihlali durumunda
cezai mieyyide ile karsilasabilirsiniz.

Laboratuvarda telefonla konusmak, izin disinda elektronik cihaz kullanmak kesinlikle yasaktir.
Laboratuvarda yemek, icmek (su, sakiz vb. dahil) ve herhangi bir yiyecek, icecek maddesi
bulundurmak yasaktir.

Laboratuvardan izinsiz hicbir sey ¢ikarilamaz.

Laboratuvara sadece fakiltemiz 6grencileri ve diger yetkili personel girebilir. Anabilim Dali
Baskanindan izin almadan laboratuvara ziyaretci getirmek kesinlikle yasaktir.

10. Ogrencilerin ceket, kaban, ¢anta vb. 6zel esyalarini laboratuvara getirmeleri yasaktir.

10.

11.

12.

C. LABORATUVAR SINAVI UYGULAMA ESASLARI

Laboratuvar sinavinda uygulamali ve yapilandirilmis sinav sistemi uygulanmaktadir.

Sinav kagitlari Anabilim Dali tarafindan saglanmaktadir. Ogrenciler sinava kendi kalem ve silgilerini
getirmek zorundadir.

Sinava kitap, atlas, ders notu, tablet, canta, ceket, akilli bileklik, saat, gozlik vb. 6zel esyalar sokmak
yasaktir.

Sinavdan oOnce tim o6grenciler cep telefonlarini kapatip sinav girisindeki masaya birakmalidir.
Telefonda konusmak veya mesaj yazmak kesinlikle yasaktir.

Her 6grenci 6nceden ilan edilen listelerde belirlenen kendi grubu ve sirasiyla sinava girmek zorundadir.
Grup degisimi kesinlikle yapilmayacaktir, talep edilmemelidir.

Sinav kagitlarina ad, soyadi, dgrenci numarasinin yazilmasi ve imzalanmasi zorunludur. Ogrenciler
yalnizca sinav kagitlarina yazi yazabilirler. Sinav igin bulunduklari siraya ve masaya hatirlatici olmasi
amagl herhangi bir yazi yazamaz veya ders notu birakamaz, aksi durumda kopya islemleri
ylritilecektir.

Sinav esnasinda her soru degisiminde zil sesi veya benzeri bir uyari alacaksiniz. Bu uyari ile soru degisir
ve tekrar 6nceki sorulara dénme imkani yoktur.

Sinav bitiminde kagitlarin sinavdaki gorevli elemanlara teslim edilmesi gereklidir.

Sinav esnasinda 6grencilerin kendi aralarinda veya gerekmedik¢e gorevli elemanlarla konusmasi
yasaktir. Olaganistli bir durumda el kaldirarak goérevli elemanlardan birinin yaniniza gelmesini
bekleyiniz.

Sinav oncesi ve sonrasl bekleme siresince sessiz olunmasi sinavin saglikli sekilde yurutilebilmesi
acisindan 6nemlidir.

Sinav 6ncesi ve bitiminde sinav givenligi agisindan sinav baskani izin verene kadar sinav salonlari terk
edilemez, telefon veya elektronik cihaz kullanilamaz, sinava girmemis 6grencilerle konusulamaz.
Sinav kurallarina uymayanlar hakkinda Yiiksekégretim Kurumlari Ogrenci Disiplin Yénetmeligi ve ilgili
diger mevzuat kapsaminda gerekli islemler yapilacaktir.
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HiSTOLOJi VE EMBRiYOLOJi ANABILiIM DALI

LABORATUVAR UYGULAMA USUL VE ESASLARI

Amag

Fakultemizin 1., 2. siniflarinda komite usulii yurutiilen teorik dersleri pekistirme ve 6grencilere ulusal ¢ekirdek
egitim programinda ifade edilen yeteneklerin kazandirilmasi igin yurutilen laboratuvar derslerinin yil boyu
glivenli, verimli ve diizenli bir sekilde gerceklestirilebilmesi icin uyulmasi gereken kurallar ve uygulama esaslari
asagida belirtilmistir. Bu resmi bilgilendirme, laboratuvar uygulamalarina katilacak 6grencilerimizin ve ilgili idari
birimlerin, yil boyunca silrecek laboratuvar faaliyetleri konusunda acgik ve anlasilir sekilde bilgilendirilmesi
belirlenen usul ve esaslar dogrultusunda laboratuvar egitiminin etkin ve aksaksiz bicimde vyuritilmesi

amaclanmaktadir.
1. Laboratuvar Ortaminda Uyulmasi Gereken Genel Kurallar

Laboratuvar ortaminda calisan herkesin saghgi ve glivenligi acisindan temel giivenlik kurallarina uyulmasi biyuk

6nem tasimaktadir. Bu kapsamda laboratuvar uygulamalarinda dikkat edilmesi gereken genel kurallar sunlardir:

e  Koruyucu kiyafet ve ekipman: Tiim laboratuvar galismalarinda 6grencilerin uzun beyaz laboratuvar
onlugii giymesi zorunludur ve 6nlik, uygulama slresince ilikli tutulmalidir. Ayrica, rahat ve kapah (diiz
tabanli) ayakkabi giyilmeli; sandalet veya benzeri agik ayakkabi kullaniimamalidir. Calismanin niteligine

gore gerekli koruyucu eldiven, gézliik gibi ekipman kullanilmasi uygun olacaktir.

e Hijyen ve kisisel diizen: Laboratuvarda yemek yemek, bir sey icmek veya gida malzemesi bulundurmak
yasaktir; laboratuvar ekipmanlari yemek/icecek amaciyla kesinlikle kullanilmamalidir. Sigara igmek tim
laboratuvar alanlarinda yasaktir. Uzun saglar toparlanmali, tirnaklar kisa olmalidir. Herhangi bir
kimyasal veya biyolojik materyalle dogrudan temas sonrasinda eller mutlaka uygun sekilde yikanmahdir;
c¢alisma bitiminde kullanilan malzemeler temizlenip diizgiin sekilde yerine kaldirilarak g¢aligma alani

diizenli birakilmahdir.

e Dersin takibi: Ogrenciler laboratuvara tablet, telefon, fotograf makinasi gibi araglarla giremez. Anlatim

sirasinda sessiz sekilde dinleyip ekrandan, kitap ve ders notlarindan dersi takip edebilirler.

e Giivenlik ve davranis: Laboratuvar ortaminda dikkatli ve itinali calisiilmali, her an olasi risklerin farkinda
olunmalidir. Dagitilan preparatlarin kirilmamasina dikkat edilmelidir. Mikroskop temizligi gereken
durumlarda laboratuvarda bulunan kimyasal malzemeler koklanmamali veya tadina bakilmamalidir.
Kirik veya gatlak cam malzeme kullanilmamali, boyle bir durum fark edildiginde sorumlu personele
bildiriimelidir. Laboratuvarda disipline aykiri davranislardan kag¢inilmalidir. Unutulmamalidir ki
laboratuvarlar, potansiyel tehlikeler barindiran egitim ortamlaridir ve herkesin ciddi, sorumlu bir tutum

sergilemesi gerekir.

e Labaratuvar ders saatine uyma: 6grenciler laboratuvar dersinden 5 dk dnce labaratuvar kapisinda

bulunmalidir. Kimliklerini gostererek yoklama listesine imza atar ve yerlerine otururlar.
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e Yetkililere uyma: Laboratuvar sorumlu 6gretim Uyeleri, asistanlar veya laboratuvar teknik personeli
tarafindan yapilan tiim uyari ve talimatlara eksiksiz uyulmalidir. Ogrenciler, ders icin gereken tiim
yonergeleri dikkatlice takip etmeli ve izin verilmeyen herhangi bir islemi kendi basina yapmamalidir. Acil
bir durumda veya kaza meydana geldiginde derhal sorumlu personele haber verilerek gerekli glivenlik

prosedirleri izlenmelidir.

2. Laboratuvar Uygulamalarinin Yiiriitilme Sekli

Laboratuvar derslerinin planlanmasi ve yurttiilmesi, egitim programina uygun sekilde asagidaki esaslar

dogrultusunda gergeklestirilecektir:

e Planlama ve Ortam: Donem | ve 2’'deki laboratuvar uygulamalari, entegre egitim mifredatina uygun
olarak ilgili anabilim dallarinca planlanmakta ve fakiltemiz Morfoloji binasindaki uygun laboratuvar
alanlarinda yapilmaktadir. B6limimiz Histoloji Embriyoloji anabilim dali teorik derslerinin laboratuvar
uygulamalari morfoloji binasinin 2. Katinda bulunan multidisipliner laboratuvarinda yapilmaktadir.
Laboratuvar uygulamalari, teorik derslerde islenen konularla entegre bicimde ve egitim programinda

belirtilen haftalik takvime gore diizenlenmektedir.

e Gruplar ve Ogrenci sayisi: Laboratuvar calismalarinda verimliligi artirmak ve her 6grencinin aktif
katihmini saglamak amaciyla, siniflar uygun biylklikte 68renci gruplarina ayrilarak uygulama yapilir.
Her sene sinif mevcudu 2’ye béliinerek Grupl ve Grup 2 olarak ayrilir. Grup 1 ve Grup 2 de kendi
iclerinde esit olarak 2 ye ayrilmakta ve laboratuvarin sag ve sol bélimlerine ayrilmaktadir. Ogrenci
gruplari sinifta devam zorunlulugu olmayan 6grenciler gbz 6niine alinarak esit dagitilmaktadir. Gruplar,
yilin basinda, ders programinda ilan edilen listelere gore olusturulacak ve her 6grenci kendi belirlenen
grubuyla uygulamalara katilir. Bu sekilde, egitici basina diisen 6grenci sayisi azaltilarak bire bir 6grenme

deneyimi desteklenmektedir.

Materyal ve ekipman kullanimi: Laboratuvarlarda dersin niteligine gore gerekli tim cihaz ve materyaller
ogrenciye saglanmaktadir. Ogrencilerin, uygulamalarda kullanacaklari mikroskop ve preparat gibi temel
malzemeleri etkin sekilde kullanabilmeleri hedeflenir. Teorik derslerden hemen sonra ilgili ders konusuna bagl
olarak preparatlar segilerek dgrenci laboratuvarina tasinir. Ogrencilere preparatlarda dikkat etmeleri gereken
hususlar ders sorumlusu 6gretim Uyeleri ve asistanlar tarafindan preparatlar ortak alanda bulunan mikroskoba
yerlestirilip gériintiileri monitorlere yansitilarak gerceklestirilir. Ogrencilere kisa bir anlatim yapildiktan sonra
ogrencilere dagitilan preparatlar 6grenci kimligi ile her yaklasik 10 ar kisiye 1 er preparat blogu dagitilarak
mikroskopta kendileri ve grup arkadaslari ile tartisarak ¢alismasi, takildiklari yerde asistanlara sorarak tartismalari
imkani saglanir. Mikroskop, kolundan tutarak masa lizerine yerlestirilir. Uzerinde bulunan koruyucu poset
cikarilir. Preparat silinir ve tabla Uzerinde yerlestirme bdlmesine etiketli ylzi size bakacak sekilde yerlestirilir.
Daha sonra

preparat Uzerinde bulunan boyanmis doku kesiti 15tk kaynagl lzerine gelecek sekilde tabla, tabla ayar
diigmesinden saga sola hareket ettirilir. Bu sirada okiler de g6z araligimiza gére ayarlanir ve preparata 4X lik
objektifle bakilir. Goriinti makrovidalar kullanilarak bulunur. Makrovida ile bulunan goriinti daha sonra

mikrovida ile netlestirililerek, gerekirse 10x ve 40X biiylitmelerle de bakilarak incelenir. 100X lik objektifler
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immersiyon yagl olmadan asla kullanilmamalidir. Mikroskopla galisma bittiginde 1sik kaynagi kapatilarak
mikroskop prizden gekilir. Kablosunu ve posetini yerlestirdikten sonra mikroskop kolundan ve en altindan destek
alarak alinan yere birakilir.Ogrenciler inceledikleri preparatlar gizgisiz bir deftere gizerek tanimlama yapar,
gizimlerini gruplardan sorumlu olan asistanlara gostererek onaylatirlar. Tum 6grencilerin, kendilerine tahsis
edilen alet ve malzemeleri kimlikleri ile almalari, dikkatle kullanmalari, is bittikten sonra temizleyip diizgiin sekilde

teslim etmeleri beklenmektedir.

e Siire ve devamlilik: Laboratuvar dersleri, akademik takvimde 6ngorilen giin ve saatlerde yil boyunca
diizenli araliklarla yapilmaktadir. Her bir laboratuvar oturumunun siresi yaklasik yaklasik 2 saat olarak
planlanir. Laboratuvar galismalarinin uygulamali niteligi geregi derse devam zorunludur; yoklama
laboratuvara girmeden 6nce alinarak 6grencilerin katilim durumu kayit altina alinir. Fakiiltemiz mevzuati
cercevesinde, devam sartini saglamayan oOgrencilerin pratik sinava girme haklari yoktur. Bu nedenle
ogrencilerimizin her bir laboratuvar oturumuna zamaninda ve hazirlikli olarak katilmasi énem arz
etmektedir. Fakilte mevzuati geregince belirlenen devam siiresini mazeret sebebiyle aksatan 6grenciler
icin komite sonunda ilgili komitede gosterilen tim preparatlari inceleyerek dersin telafi imkani saglanir.
Uygulama siresince belirlenen zaman cizelgesine riayet edilerek dersler tamamlanacak ve oturum

bitiminde laboratuvar birlikte diizenlenip kapatilacaktir.

3. Pratik Sinavlarin Uygulanma Yontemi

Pratik (uygulamali) sinavlar, 6grencilerin ilgili dersteki bilgi birikimlerini kullanabilme becerilerini ve kazandiklari
pratik yetkinlikleri slcmek amaciyla tasarlanan sinavlardir. Ozellikle laboratuvar derslerinin sonunda, ders kurulu
veya yil sonu degerlendirmesi kapsaminda yapilan pratik sinavlar, teorik bilgilerin uygulamaya aktarilma diizeyini
objektif bir sekilde belirlemeyi hedefler. Bu sinavlarin uygulanma yontemi ve degerlendirme esaslari asagida

aciklanmistir:

e Soru Tipleri: Pratik sinavlarda sorular genellikle uygulama odakli ve kisa cevapli olacak sekilde hazirlanir.
Her dersin niteligine uygun olarak, 6grencilere mikroskop preparati teshis etme, kisa agiklamalarini

sematize ederek agiklama seklinde sorular yoneltilir. Laboratuvar sinavi,

e Uygulama Sekli (istasyonlar): Pratik sinavlar, 6gretim liyeleri ve asistanlar tarafindan galisir halde
oldugu kontrol edilmis 32 adet preparatin 8 beng lizerine dagitiimasi ile hazirlanir. Preparatlar ise sinavi
yapilacak komitenin dersine uygun, 6grencilerin daha 6nce incelemis oldugu, 6zenle secilmis, dizgiin
preparatlar olarak hazir edilir. Ogrenciler gruplarina uygun sekilde sinav saatinde hazir bulunurlar.
Kimliklerini gosterip yoklama vererek mikroskop basina otururlar. Fakiltenin isleyisine uygun olarak,
rehberde de belirtilen her komitenin soru dagilimina uygun sekilde lzerinde grup kodu belirtilerek
dzenle secilerek hazirlanmis preparatlar dgrencilere dagitilir. Ogrenciler ayni anda sinava girer ve
mikroskop kullanmalari ve ¢izim yapabilmeleri igin gereken siire saglanir. Sinav ortaminin diizeni her
salonda esit sayida 6gretim Uyesi ve asistan gozetmen bulunacak sekilde gergeklestirilir. Sinav diizenine

uymayan, kopya girisimi yapan, birbirinin yerine sinava girmeye ¢alisan 6grenciler igin tutanak tutulur.
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e Degerlendirme Kriterleri: Pratik sinavlarin degerlendiriimesi, 6nceden belirlenmis objektif kriterler
cercevesinde yapilir. Gruplanmis preparatlarin cevaplari ve uygun bir puanlama anahtari sinav sonunda
Histoloji Embriyoloji Anabilim dali girisinde panoya asilir. Degerlendirme hazirlanan ortak cevap anahtari
ile bolim asistanlari tarafindan objektiflik ve tutarlilik esasina dayali sekilde yapilir, tim 6grenciler ayni
kosullarda ve ayni kriterlere gore olguliir. Pratik sinav sonuglari, teorik sinav sonuglariyla birlikte ilgili
dersin genel basari notuna fakiilte yonetmeliklerince belirlenen oranlarda katki yapar. Sinav sonrasi,
ogrencilerin bireysel performanslariyla ilgili geri bildirim alabilmeleri igin gerekli goriliurse genel

degerlendirme oturumlari da diizenlenebilir.

Yukarida belirtilen kural ve yontemler, 1. ve 2. sinif laboratuvar derslerinin egitim rehberine uygun sekilde
surdirilmesi icin rehber niteligindedir. Tium 6grencilerimizin bu ilke ve kurallara 6zenle uymasi, hem kendi
6grenim deneyimleri hem de laboratuvar ortaminin giivenligi acisindan énemlidir. Bu esaslara uyulmasi halinde,

laboratuvar uygulamalarinin egitim hedeflerine uygun, giivenli ve etkin bicimde yiritilmesi saglanabilecektir.



Sivas Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Laboratuvar Uygulama Usul ve Esaslari

SCcU TIP FAKULTESI TIBBi MiKROBiYOLOJi ANABILIM DALI

LABORATUVAR UYGULAMA USUL VE ESASLARI

MIKROBIYOLOJi LABORATUVARINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

1.

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.

Laboratuvara girerken beyaz ve temiz bir onlik giyilmelidir. Laboratuvar 6nlGgi laboratuvar disinda
giyilmemelidir.

Laboratuvar masalarinda gerekli malzemeden baska kisisel esya bulunmamalidir.

Laboratuvara yiyecek, icecek getirilmemeli, birsey yenilip icilmemelidir. Calisirken eller ylze ve agiza
surilmemelidir.

Ellerde kesik, yara ve benzeri durumlar varsa, bunlarin lzeri ancak su gegirmez bir bantla kapatildiktan sonra
cahisilmal, aksi takdirde calisimamali ve durum sorumluya iletilmelidir.

Calisirken laboratuvar kapi ve pencereleri kapali tutulmali, laboratuvarda yiiksek sesle konusulmamal,
mikroorganizmalari etrafa yayacak gereksiz ve ani hareketlerden sakiniimalidir.

Kaltlr tip ve plaklarin kapaklari agik olarak masa tzerine birakilmamahdir.

Kulturlerin yere veya masaya dokilmesi veya kultir kaplarinin kirilmasi halinde hemen laboratuvar
sorumlusuna bildirilmeli ve dokilen kilturin Gzeri aninda uygun bir dezenfektan ¢ozeltisi ile kaplanarak
(6rnegin %10’luk hipoklorit ¢ozeltisi) 15-30 dakika beklenilmeli ve daha sonra temizlenmelidir.

Oze uclan her kullanimdan 6nce ve sonra bunzen beki alevinde usuliine uygun sekilde yakilarak sterilize
edilmelidir.

Etil alkol gibi yanici, tutusucu maddeler bunzen beki alevi ¢cevresinden uzak tutulmalidir.

Mikroskopun objektif ve okiiler kismi her kullanimdan 6nce ve sonra dikkatlice mercege zarar vermeden
temizlenmelidir.

Laboratuvardaki mikroskop, pH metre, terazi gibi aletler ¢ok dikkatli kullanilmali ve her kullanimdan sonra
kapatilmalidir.

Calisma bittikten sonra kirli malzemeler belirtilen kaplara konulmalidir.

Laboratuvardan ¢ikmadan 6nce gaz tiipleri ve su musluklari kapatilmalidir.

Calisma bittikten sonra eller sabunlu su ve gerektiginde antiseptik bir sivi ile yikanmalidir.

Laboratuvardan kultiir ve benzeri materyaller asla disariya ¢ikarilmamalidir.

Laboratuvarda ¢alismasi siiresince, laboratuvar gorevlilerinin ikaz, uyari ve isteklerine uyulmalidir.

LABORATUVAR UYGULAMA SEKLI

Laboratuvar sorumlusu 6gretim Uyesi ve arastirma gorevlilerinin teorik bilgi, givenlik kurallari hakkinda bilgi
vermelerinin ardindan &grencilerin denetim altinda uygulama yapmalari veya uygulamayi gézlemlemeleri
saglanir. Sonuglar degerlendirilir.

Ogrenciler grup | ve grup Il olarak iki gruba ayrilir. Her 6grencinin kendi grubunda derslere katilmasi
gerekmektedir. Gruplar da kendi iclerinde iki gruba ayrilarak A ve B salonlarinda laboratuvarlara katilirlar.
Her laboratuvar salonunda 6grenciler 4 gruba ayrilir ve sorumlu 6gretim elemanlari tarafindan yapilacak
islemler gosterilir. Aktarilan teorik ve pratik bilgiler dogrultusunda 6grenciler pratik uygulamalari yapar.

UYGULANACAK PRATIK SINAV YONTEMI
Sinav sorulari gérselden sorularak 6grencilerin uygun siirede yazili olarak cevaplamasi istenir.




SCU TIP FAKULTESI PARAZITOLOJi ANABILIM DALI

LABORATUVAR UYGULAMA USUL VE ESASLARI

LABORATUVARDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR
Parazitoloji laboratuvar uygulamalari sirasinda 6grenci ve 6gretim elemanlarinin giivenligi, saghgi ve egitim kalitesinin
korunmasi temel ilkedir. Bu nedenle asagidaki kurallara titizlikle uyulmasi gerekmektedir.

1. Laboratuvara dnceden belirlenen saatlerde ve sorumlu 6gretim Uyesi gozetiminde girilmelidir.

2. Laboratuvara yemek, icecek ve sakiz ile girilmesi kesinlikle yasaktir.

3. Laboratuvarda sigara icmek ve cep telefonu kullanmak yasaktir.

4. Ogrenciler beyaz 6nliik giymek ve uzun saglarini toplamak zorundadir.

5. Taki, yliziik ve laboratuvar glivenligini tehlikeye atabilecek aksesuarlarin kullanilmamasi gerekir.

6. Laboratuvara girerken ve gikarken eller mutlaka yikanmali veya antiseptik soltisyonlarla dezenfekte edilmelidir.

7. Eldiven, maske ve gozliik gibi kisisel koruyucu ekipmanlar gerektiginde kullaniimahdir.

8. Yarali, kesik veya acik deri lezyonlari varsa mutlaka kapatilmali, aksi durumda laboratuvar ¢alismalarina
katiinmamalidir.

9. Mikroskoplar ve diger cihazlar yalnizca egitici talimatiyla kullaniimalidir.

10. Mikroskop objektif ve okilerlerine ¢iplak elle dokunulmamali, temizlik icin yalnizca

ozel soliisyonlar kullaniimaldir.

11. Kullanim sonrasi mikroskoplar en disiik bliyitmede, temizlenmis ve kapatiimis sekilde birakilmalidir.
12. Hazir preparatlar ve boyali lamlar dikkatle kullanilmali, kirlmamasina 6zen gosterilmelidir.
13. Preparatlar kesinlikle laboratuvardan disari ¢ikarilamaz.

14. Kavanoz icinde saklanan parazit 6rnekleri (helmintler, kistli dokular, larvalar vb.)

ogrenciler tarafindan kesinlikle agiimamalidir, yalnizca digaridan incelenir.

15. Kavanozlar masadan diismeyecek sekilde dikkatle tutulmali, sallanmamalidir.

16. Kavanozlar tizerinde bulunan etiketler korunmali ve okunabilir durumda birakilmalidir.

17. Kavanoz icindeki sivilar (formalin, alkol vb.) nedeniyle kavanozlar yakina fazla yaklastirilmamali,
koklanmamalidir.

18. Kirilma veya sizinti durumunda derhal sorumlu 6gretim elemanina haber verilmelidir.

19. Kavanozlar laboratuvar disina gikarilamaz.

20.  Taze diski, kan veya doku drnekleri ile galisildiginda mutlaka eldiven kullaniimali ve direkt temas énlenmelidir.

21. Laboratuvar bitiminde kullanilan masa, mikroskop tablasi ve diger yiizeyler %70’lik alkol veya uygun
dezenfektan ile silinmelidir.
22. Herhangi bir dokilme, kirllma, yaralanma veya kazada derhal 6gretim elemanina haber verilmelidir

LABORATUVAR UYGULAMA SEKLI

Laboratuvar uygulamalari, sorumlu 6gretim {yesi tarafindan vyiritilmektedir. Oncelikle merkezde bulunan
mikroskoptaki goriinti ekranlara yansitilarak laboratuvarda incelenecek parazit formlari hakkinda kisa bir teorik bilgi
verilir ve ilgili parazitin ayirici 6zellikleri vurgulanir. Bu bilgilendirmenin ardindan 6grenciler, dnceden hazirlanmis
parazit 6rneklerini bireysel olarak mikroskop altinda incelerler.

Parazitoloji Anabilim Dali 6gretim Uyelerinin tamami laboratuvar uygulamalarina aktif olarak katilmakta olup,
ogrenciler dort gruba ayrilarak laboratuvar dersleri gerceklestirilmektedir.

UYGULANACAK PRATIK SINAV YONTEM

Parazitoloji laboratuvar derslerinde 6gretilen parazit formlarina ait gorseller sinav materyali olarak hazirlanir. Her
gorsele iliskin sorular diizenlenir ve 6grencilere cevaplamalari icin uygun siire taninir. Ogrenciler, bu sorulari yazili
olarak yanitlar.

Sinav organizasyonu, sinav sorularinin farkli oldugu iki grup halinde yapilir. Her grup, sinav glivenliginin saglanabilmesi
amaciyla kendi icerisinde Ug alt gruba ayrilir ve her alt grup farkl dersliklerde sinava alinir. Boylece sinavin diizenli ve
giivenli bir sekilde gerceklestirilmesi saglanir.



TIP FAKULTESI TIBBi PATOLOJi ANABILiIM DALI

LABORATUVAR UYGULAMA USUL VE ESASLARI

D.LABORATUVARDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

vk

Laboratuvar saatinde 6grenciler hazir bulunmalidir.

Uygulamaya beyaz 6nliik ile girmek zorunludur.

Uygulamaya 6grenci kimligi ile girmek zorunludur.

Laboratuvara yiyecek icecek getirilmemelidir.

Laboratuvar icin kullanilmayacak kisisel malzemeler g¢anta, kitap, kaban gibi esyalar ¢alisma alanindan
uzakta olmalidir.

Calismalar yapildiktan sonra kullanilan masa temiz ve dizenli birakilmali, mikroskoplar kapatilip
kablolari prizden ¢ikarilarak dizgiin ve glvenli bir sekilde yerine kaldirilmalidir.

Laboratuvar disina cikarken laboratuvarda kullanilan eldiven ve diger atik maddeler vb. tibbi atik
kabina atilmalidir.

E. LABORATUVAR UYGULAMA SEKLI

Ogrencilere preparatlarda dikkat etmeleri gereken hususlar laboratuvar uygulamasinin basinda, ders
sorumlusu 6gretim Uyesi ve/veya asistanlar tarafindan ortak alanda bulunan mikroskop araciligi ile
monitorlere yansitilarak anlatilacak, sonra 6grenciler preparatlari kendi mikroskoplarinda bakacaktir.
Ogrenciler ders anlatimi sirasinda sessiz olmali ve beng disinda hareket etmemelidir.

Preparat setleri kimlik ile verilecektir. Her beng igin bir takim preparat verilecektir.

Preparatlar korunmali, 6zen gosterilmelidir. Kirllma, silinme durumunda ilgili arastirma goérevlisine bilgi
verilmelidir. (Preparatlarin kullanilamayacak derecede hasar gérdiigii durumda sorumlu égrenci, Tibbi
Patoloji Anabilim Dali’nda o preparatin hazirlanmasi siirecine katki saglayacaktir.)

Ders anlatimi sonrasi preparat degerlendirirken ders disinda paylasim olmamalidir.

Cep telefonu ile konusulmamali, fotograf ¢ekimi disinda kullanilmamalidir.

Uygulama 6grenci sayisinin fazla olmasi nedeniyle dort gruba boéliinecek, gruplar sinif temsilcisi ile
paylasilacaktir. Grubu disinda 6grenci kabul edilmeyecektir (gecerli mazereti bulunan égrenciler harig).

F. LABORATUVAR SINAVI UYGULAMA ESASLARI

Laboratuvar sinavinda uygulamali ve yapilandirilmis sinav sistemi uygulanmaktadir.

Sinava kitap, atlas, ders notu, tablet, ¢canta, ceket, akilli bileklik, saat, gozlik vb. 6zel esyalar sokmak
yasaktir.

Sinavdan 6nce tiim 6grenciler cep telefonlarini kapatip sinav girisindeki masaya birakmalidir. Telefonda
konusmak veya mesaj yazmak yasaktir.

Sinav kagitlarina ad, soyadi, 6grenci numarasinin yazilmasi ve imzalanmasi zorunludur.

Sinav bitiminde kagitlarin sinavdaki gérevli elemanlara teslim edilmesi gereklidir.

Sinav esnasinda 6grencilerin kendi aralarinda veya gerekmedikge sinavda goérevli gézetmenler ile
konusmasi yasaktir. Olaganistli bir durumda el kaldirarak gorevli elemanlardan birinin yaniniza
gelmesini bekleyiniz.

Sinav Oncesi ve sonrasi bekleme siresince sessiz olunmasi sinavin saglkli sekilde yurdtilebilmesi
acisindan énemlidir.

Sinav 6ncesi ve bitiminde sinav glivenligi agisindan sinav baskani izin verene kadar sinav salonlari terk
edilemez, telefon veya elektronik cihaz kullanilamaz, sinava girmemis 6grencilerle konusulamaz.




10.

11.

12.

Donem |l Hastaliklarin Biyolojik Temelleri-I; Donem Ill Hastaliklarin Biyolojik Temelleri-Il ve Enfeksiyon;
Dénemlll Hastaliklarin Biyolojik Temelleri Il ve Neoplazi; Dénem
[l Gastrointestinal ve Hemopoetik Sistemler; Dénem [l Endokrin Ve Urogenital Sistemler; Dénem IlI
Sinir  Sistemi, Psikiyatri, Dermatoloji ve Kas iskelet Sistemleri Ders Kurullarinin  pratik
sinavlari laboratuvarda preparatlar tizerinden ekrandan yapilacaktir.

Sinav gesitliligi agisindan Donem Il Solunum ve Dolasim Sistemleri Ders Kurulu Patoloji pratik sinavi ise
laboratuvarda mikroskop basinda yapilacaktir.

Sinavlara girecek 6grencilerin gruplari egitim yili basinda belirlenecek ve kendi grubunda girmeyen
ogrencilerin pratik sinavi laboratuvarda mikroskop basinda ve birebir yapilacaktir.

Sinav diizenine uymayan, kopya girisimi yapan, birbirinin yerine sinava girmeye galisan 6grenciler igin
tutanak tutulacaktir.



SCU TIP FAKULTESI TIBBi BiYOKIMYA ANABILIM DALI

LABORATUVAR UYGULAMA USUL VE ESASLARI

A-LABORATUVARIN AMACI:

Bilim ve teknolojide blyik ilerlemeler her seyden 6nce uygulamaya dayanmakta ve uygulamalardan gikan
sonuglara yonelmektedir. Temel ilkeleri ve kurallari ana gizgileriyle veren, 6grencinin bilgiyi kendisinin elde
etmesini saglayan bilime ve teknolojiye yenilikler getiren laboratuvar ¢alismalaridir.

Laboratuvarlarda cesitli olaylarin bilinen yasalar ve kurallara uygunlugu arastirilir, yeni aletler, araglar denenir

ve yeni bilimsel gerceklere varilmaya calisilir.

B-TIBBi BiYOKIMYA LABORATUVARINDA UYGULANACAK KURALLAR:

1) Laboratuvar foyleri, tiim laboratuvar uygulamalarina mutlaka getirilecektir. FOYU VE ONLUGU
OLMAYANLAR LABARATUVAR CALISMALARINA KESINLIKLE ALINMAYACAK.

2) Laboratuvarin ciddi ¢calisma yapilan bir yer oldugunu unutmayiniz ve kesinlikle laboratuvara ge¢ gelmeyiniz.
3) Laboratuvarda beyaz laboratuvar 6nligi ile galisilir, 6nlikstz laboratuvara gelmeyiniz.

4) Laboratuvara gelmeden Once, yapilacak deneyle ilgili 6n bilgiyi mutlaka aliniz, bunun igin féyleri okumaniz
gerekmektedir.

5) Laboratuvar 6ncesinde asistaninizin yapilacak deney ile ilgili agiklamalarini dikkatle dinleyiniz.

6) Biitliin 6nlemlere dikkat ederek ve asistaninizi uyarilarina, énerilerine kulak vererek uygulamaya baslayiniz.
Deneyde herhangi bir sapma olursa asistaninizla birlikte bunu gidermenin yollarini arayiniz.

7) Kullanilan malzemelerin kimyasal agidan temiz olmasina dikkat ediniz.

8) Ayni malzemeyi farkh kimyasal maddelerle kullanmamaya 6zen goésteriniz.

9) Uygun ol¢lili malzemeler kullaniniz.

10) Yanici, patlayici, asit gibi malzemeleri atesten uzak tutunuz, dikkatli kullaniniz.

11) Uzerinize asit veya kimyasal bir madde dékiildigiinde derhal su ile yikayiniz.

12) Kimyasallarin kapaklarini sikica kapal tutunuz.

13) Kimyasal madde ve ¢ozeltilerin tadina bakmaya calismayiniz.

14) Bir maddenin kokusuna bakmak istiyorsaniz bunu yuzinizi kabin Gzerine yaklastirarak yapmayiniz. Biraz
uzaktan maddenin buharini burnunuza dogru yelpazeleyiniz.

15) Atik kagit ve ¢opleri mutlaka ¢ope atiniz, yerlere atmayiniz.

16) Bir kaptan madde veya ¢ozelti alacaginiz zaman kabin Gzerindeki etiket ve yazilari okuyunuz, dogru maddeyi
aldiginiza emin olunuz.

17) Kaplardan gereginden fazla ¢ozelti veya madde almayiniz, aldiginiz madde veya ¢ozeltileri higbir zaman
aldiginiz kaba geri koymayiniz.

18) Deney masasini, kullandiginiz aletleri ve cam malzemeleri temiz tutunuz. Laboratuvar sonunda kullandiginiz

tiim malzemeleri ve masayi temiz olarak birakiniz.




19) Laboratuvarda sigara igmeyiniz.
20) Laboratuvardan izin almadan ¢ikmayiniz.

21) Higbir malzemeyi laboratuvar disina ¢gikarmayiniz.

ONEMLI NOT:

Deney gruplari sabah ve aksam olarak 16 sarli gruplar seklinde ilan edilecektir. Deneye katilmayan 6grenciler
komite sinavindaki 1 adet laboratuvar sorusunu cevaplayamayacaktir.

Her laboratuvar bitiminde deney gruplari, elde edilen verilerden 1 hafta icerisinde deneyin hesaplarini,

yorumunu ve sonucunu i¢ceren raporu Tibbi Biyokimya Anabilim Dalina teslim etmek zorundadir.



SCU TIP FAKULTESI TIP EGiTiMi ANABILiM DALI

TEMEL TIBBi BECERI LABORATUVARI LABORATUVAR UYGULAMA USUL VE ESASLARI

Yer: Zemin kat ara koridorda bulunan Temel Tibbi Beceri Laboratuvari
LABORATUVARIN YURUTULME SEKLI:

e Laboratuvar uygulamalari kiigctik gruplar halinde ytratular.
e  Gruplar akademik yilin baginda belirlenerek 6grencilere bildirilir.
e Uygulamalar, teorik derslerin destekleyicisi niteliginde olup, pratik beceri kazandirmayi hedefler.

LABORATUVARDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

e Derse onlikle gelmek zorunludur.

e Dersin baslangi¢ saatinde laboratuvarda hazir bulunulmalidir.

e Ogrenciler, laboratuvar malzemelerine 6zen géstermeli ve izinsiz kullanmamalidir.
e Cep telefonlari ve benzeri cihazlar uygulama sirasinda kullanilmamalidir.

e Hijyen kurallarina uyulmali, laboratuvar temiz tutulmalidir.

e  Egitici tarafindan yapilan yonlendirmelere eksiksiz uyulmalidir.

e Kimyasal veya kesici-delici malzemeler kullanildiginda dikkatli olunmali, kaza durumunda derhal sorumlu

egiticiye haber verilmelidir.
e Laboratuvardan ¢ikmadan 6nce kullanilan materyaller diizenli birakilmalidir.

e Ogrenciler, kendilerine verilen grupta uygulamaya katilmakla yikimladir; grup degisiklikleri sadece

resmi onayla yapilabilir.
LABORATUVAR UYGULAMA ESASLARI

e Derslere devam zorunludur.

e |, Il ve lll. dénemlerde bir ders veya kurulun teorik derslerinin %20’sinden fazlasina mazeretsiz

katilmayan 6grenci yil sonunda yapilacak olan OSCE sinavina giremez.

e Uygulamali derslerde %20’yi asan devamsizlik yapanlar telafi ¢alismasi yapmak zorundadir. Telafi

¢alismasl yapmayan veya %20'yi asan devamsizhigl olan 6grenciler yil sonunda yapilacak olan OSCE

Sinhavina giremez.
UYGULANACAK PRATIK SINAV YONTEMi

e  Pratik sinavlar OSCE (Objective Structured Clinical Examination) yontemiyle yapilir.
e Sinav 5 puan Uzerinden degerlendirilir.
e Elde edilen puan, 6grencinin Final ve Butlinleme notuna eklenir.



SCU TIP FAKULTESI TIP

MULTIDIiSiPLIN LABORATUVARINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR VE iLKELER

Genel Kurallar
e Laboratuvara yalnizca ders, uygulama ve izinli arasgtirmalar igin girilebilir.

e Laboratuvar sorumlusunun ve 6gretim Uyelerinin yonergeleri esas alinir.
e Calisma alani temiz tutulmali, kullanilan tim malzemeler yerine kaldiriimahdir.

Giivenlik
o Ogrenciler laboratuvara énliikle girmelidir; gerektiginde eldiven, gézliik, maske kullanilmaldir.

e Laboratuvarda yiyecek—icecek tiiketmek ve cep telefonu ile ilgilenmek yasaktir.
¢ Kimyasal, biyolojik ve elektriksel risklere karsi dikkatli olunmalidir.
e Acil gikiglar, yangin sonddiruciler ve ilk yardim dolabi 6nceden 6grenilmelidir.

Cihaz ve Malzeme Kullanimi
e Cihazlar yalnizca egitim alindiktan sonra kullanilabilir.

e Kullanim sirasinda olusan atiklar tiirine gore ayristirilmali ve uygun atik kutularina atilmaldir.
¢ Ortak cihazlar temiz ve galisir durumda birakilmahdir.
e Hasar veya ariza durumunda derhal sorumluya haber verilmelidir.
isbirligi ve Saygi
e Laboratuvar farkh disiplinlerden 6grencilerin kullanimina agiktir; bu nedenle ortak kullanim kiiltGrine
uyulmahdir.
e Baskalarinin deney diizeneklerine miidahale edilmemelidir.
e Rezervasyonlu cihazlarda siralamaya riayet edilmelidir.

¢ Calisma ortaminda saygili, destekleyici ve isbirlikgi davraniimalidir.

Etik ve Sorumluluk
¢ Deney sonuglari dogru ve seffaf sekilde kaydedilmelidir.

¢ Bilimsel etik ve akademik diristliik kurallarina uyulmalidir.

e Laboratuvar kurallarina uymayan davranislar disiplin islemleri gerektirebilir.

NOT: Ek kurallar ve ilkeler, ilgili Anabilim Dali Baskanligi tarafindan hazirlanir ve duyurulur.




LABORATUVARINDA UYULMASI GEREKEN GENEL KURALLAR VE iLKELER

Sadece izinli oldugunuz ders ve ¢alismalar icin laboratuvara giriniz.

Onliik, eldiven, gézliik gibi kisisel koruyucu ekipmanlari mutlaka kullaniniz.
Yiyecek—icecek bulundurmak ve telefonla calismak yasaktir.

Cihaz ve malzemeleri egitim aldiktan sonra kullaniniz, temiz birakiniz.
Atiklari uygun kutulara atiniz.

Baskalarinin deney diizeneklerine dokunmayiniz.

Laboratuvar sorumlusunun talimatlarina uyunuz.

Bilimsel etik kurallara ve dirustlige 6zen gosteriniz.

(3 Giivenli, diizenli ve verimli bir laboratuvar ortami igin bu kurallara uyalim!




